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Descripcié: Aquest modul desenvolupa habilitats de comunicacio i presentacions efectives,
abordant tecniques verbals i no verbals, la gesti6 dels nervis i la creacié de contingut
persuasiu. Els participants aprenen a estructurar presentacions, utilitzar recursos
audiovisuals i interactuar amb l'audiéncia de manera professional.

Dades clau de la formacié:
e Calendari: Del 09/11/2026 al 18/12/2026.
¢ Durada: 12 hores distribuides en 4 sessions.
e Horari:
o Dimecres de 17:00 a 19:00h.
o Divendres de 16:00 a 18:00h
e Modalitat: Presencial.

Finalitat del modul:

* Preparar, estructurar i transmetre missatges clars i convincents, adaptant-se a les
necessitats del public.

¢ Utilitzar correctament técniques de comunicacié verbal, no verbal i paraverbal per
generar impacte i captar I'atencio.

¢ Gestionar el nerviosisme i superar la por escénica per actuar amb confianca en
presentacions i reunions professionals.

¢ Aplicar eines practiques i metodologies que permetin presentar idees, projectes i
resultats de manera persuasiva, clara i professional.

Modalitats:
* Sessid 1 (09/12 - Presencial): Itinerari i desenvolupament d’'una presentacié en public

e Sessid 2 (11/12 - Presencial): Claus per a una presentacié efectiva
* Sessid 3 (16/12 - Presencial): Comunicaci6, oratoria i gestié del nerviosisme
* Sessi6 4 (18/12 - Presencial): Presentacions d'alt impacte i assaig final



